
Marking scheme 
Social Studies 

 
Group 'A' 

1. Nepal is divided into seven provinces under federal system. 
2. Holy book of Kirat - Mundhum 
 Holy book of Muslim - Quran 
3. "Corruption hurts all of us" 
 "No corruption for better living". 
4. Celebrated in 10th December. 
 
5. To show temple in map → 
 
 To show river in map → 
6. Three kingdoms before the unification of kathmandu valley were: 
 - Kantipur 
 - Patan 
 - Bhadgaun 
7. World Trade Organization 
8. Afghanistan Bangladesh 
 Bhutan India 
 Maldives Nepal 
 Pakistan Sri- Lanka 
9. One negative effect of early marriage: 
 - Increase in maternal mortality rate 
 - Increase in child mortality rate 
 - Increase in family size etc. 
 

Group 'B' 
10. Federalism is a system where a country practices dual government and the 

power is distributed to the central, state and local government as per its 
principle. 

 Five advantages of Federalism: 
 - Conflict may settle in local level 
 - Wide pubic participation in government activities. 
 - Optimum use of means and resources. 
 - Balanced population distribution. 
 - Preservation of local arts and culture. 
11. National heritages are the properties belongs to a particular nation that might 

include natural, religious, historical and cultural things. 
 Five ways to preserve them: 

 - Avoid encroachment of them. 
 - Timely renovation of them. 
 - Implementation of strict rules and regulations. 
 - Increase awareness among people. 
 - Increase public participation. 
12. Causes of drug addiction among the youths. 
 - Influence of bad company 
 - Peer pressure 
 - Attraction of advertisement 
 - Broken home 
 - High expectation 
 - Traders abuse them for their criminal purpose. 
13. If draws with appropriate scale and index maintaining cleanliness. Give the 

respective marks. 
14. - Earning foreign currency  
 - Increase national income 
 - Creates employment opportunities 
 - Development of cottage industries 
 - Increase in business 
 - Exchange art and culture 
15. - Avoiding discrimination among the countries. 
 - Solving the burning issues. 
 - Helping each other in need 
 - Maintaining diplomatic relationship among the countries. 
 - Minimizing social problems of every countries. 
 - Spreading knowledge among the people about the advantages of peace. 
 - Minimizing terrorism 
16. Quality of life is a state in which an individual is able to fulfill at least his/her 

basic needs and is satisfied with his/her life. 
 Five efforts to make quality of life: 
 - Management of technical and quality education 
 - Management of decent employment 
 - Small size of family 
 - Good relationship among the family members. 
 - Fulfilling the spiritual needs 
  

Group 'C' 
17. Four reasons why omen are backwarded: 
 - Male dominated society 
 - Gender discrimination 
 - Strong desire for son 



 - Low literacy of female. 
 - A son is must in the Nepalese society. 
 - Observed female are weaker biologically, superstition etc. 
 Four ways to solve the problems: 
 - Making the concept of women empowerment more effective. 
 - Constitutional provision 
 - Punishment to those who join discrimination 
 - Giving priority to female education etc. 
19. Demography is the scientific study of human population. It is made by two 

words 'Demos' and 'Graphian'. Demos means people and Graphical is 
scientific study. 

 The determinants of demographic change are birth, death and migration. 
 It birth, death and migration are explained briefly give the respective marks. 
 

 
The End 

  



उत्तरकुञ्जिका 

सामाञ्िक अध्ययन र िनसंख्या ञ्िक्षा 

 

समूह 'क' 

१. सङ्घीयता अन्तर्गत नेपाललाई ७ प्रदशेमा विभाजन र्रिएको छ | 

२. वकिात धमगको धमगग्रन्थ → मनु्धमु ०.५ 

 मवुललम धमगको धमगग्रन्थ → कुिान ०.५ 

३. "भ्रष्टाचािले सबलैाई आघात पयुागउँछ" 

 "उच्च जीिनको लावर् भ्रष्टाचािको अन््य र्ि "ँ 

 (अथिा यलतै भाि आउन ेनािा बनाएमा) 

४. १० विसेम्बिका वदन मनाइन्छ 

 

५. नक्सामा मवन्दि दखेाउन → 

 

 नक्सामा नदी दखेाउन →  

६. नेपाल एकीकिण र्नगभन्दा पविलेका काठमाि  ँउप्याकामा ििकेा िाज्यिरू: 

 - कावन्तपिु 

 - पाटन 

 - भादर्ाउँ 

७. विश्व व्यापाि संर्ठन 

८. अफर्ावनलतान बंर्लादशे 

 भटुान भाित 

 मावददभ्स नेपाल 

 पावकलतान श्रीलंका 

९. वछटो वििािको कुन ैएउटा नकािा्मक असि: 

 मात ृमृ् यदुिमा िवृि, वशश ुमृ् यदुिमा िवृि, परििािको आकािमा िवृि इ्यावद लेखमेा १ 

 

समूह 'ख' 

१०. सङ्घीयता ्यलतो शासन प्रणाली िो जिा दशे चलाउन दईुिटा सिकािको अभ्यास र्रिन्छ ि केन्र, 

प्रदशे ि लथावनय तििरूमा अवधकािको बाँिफाँि िनु्छ | 

 सङ्घीयताका कुनै ५ फाइदािरू: 

 - लथानीय तिबाटै द्वन्दको समाधान 

 - जनताको व्यापक सिभावर्ता 

 - लथानीय श्रोत ि साधनिरुको सिी प्रयोर् 

 - जनसंख्या वितिणमा समानता 

 - लथानीय कला, संलकृवतको संिक्षण 

 परिभाषा - १ 

 ५ िटा फाइदा - ५ 

११. पलुत  पलुता दवेख ििद ैआएका प्राकृवतक, ऐवतिावसक तथा सांलकृवतक सम्पवतिरू जलत ैधावमगक 

लथल, सङ्ग्रिालय, विमाल, ताल, चािपिग, धमग संलकृवत आवद जलता सम्पवतिरू जसमा सबैको 

लिावम्ि ििकेो िुन्छ ती िलतुिरूलाई िावरिय सम्पदा भवनन्छ | १ 

 पाचँिटा संिक्षणका उपायिरू: 

 - अवतक्रमणबाट जोर्ाउन े

 - ममगत तथा पनु: वनमागण 

 - किा वनयम ि संिक्षण व्यिलथा 

 - जनचतेनामा िवृि 

 - जनसिभावर्ता   ५ 

१२. यिुािरूमा लार् ुपदाथग दवु्यगसनका कािणिरू: 

 - निाम्रा साथीिरुको प्रभाि 

 - समकओ/ सिकमी साथीिरूको दबाब 

 - विज्ञासनिरूको प्रभाि 

 - निाम्रो घिायसी िाताििण 

 - धेिै ठुलो मित्त्िकाकं्षा 

 - लार् ुऔसध व्यापािीिरूल ेअपिावधक कामको लावर् प्रयोर् र्नुग इ्यावद  ६ 

१३. उपयुगक्त मापकको (लकेल) प्रयोर् र्िी सचुाि्क (इन्िेक्स) सवित सफा लतम्भवचत्र बनाएमा ६ अंक 

वदन े

१४. नेपालको समग्र विकासमा पयगटन उद्योर्को ६ िटा मित्त्ििरू: ६ 

 - विदशेी मरुा आजगन 

 - िावरिय आम्दानीमा िवृि 

 - िोजर्ािीका अिसिमा िवृि 

 - घिेल ुउद्योर्िरूको विकास 

 - व्यापािमा िवृि 

 - कला संलकृवतको प्रचाि-प्रसाि इ्यावद 

१५. दशेिरूवबच समधिु सम्बन्ध कायम र्न ेकुन ै६ िटा उपायिरू: ६ 

 - दशेिरू वबचको विभदे िटाउन,े सबैलाई समान व्यििाि र्न े

 - दशेिरूविच भएको जददाबददा समलयािरू समाधान र्न े

 - आिश्यक पिेको बलेामा सब ैदशेिरूल ेएकआपसमा सियोर् र्ने 



 - कूटनीवतक सम्बन्ध कायम र्न े

 - सामावजक समलयािरूको समाधान र्न े

 - शावन्तको आिश्यकता वकन पछग भनी प्रचाि-प्रसाि र्न,े आतंकिादको अन््य र्ने - इ्यावद 

१६. र्णुलतिीय जीिन भनेको जो कोविले पवन कवम्तमा आधािभतू आिश्यकतािरू पिूा र्िी सखुको 

अनुभतू र्न ेअिलथा िो | 

 र्णुलतिीय जीिन जीउनको लावर् अपनाउन सवकन ेकुनै ५ िटा प्रयासिरू: 

 - र्णुलतिीय ि प्राविवधक वशक्षाको व्यिलथा  

 - र्णुलतिीय िोजर्ािको व्यिलथा 

 - परििािको आकाि सानो बनाउन े

 - परििािको सदलयिरूविच िाम्रो सम्बन्ध बनाउन े

 - धावमगक आिश्यकतािरूको परिपवूतग - इ्यावद लखेेमा - परिभाषा १ अङ्क, ५ िटा बँुदा ५ अंक 

वदन े

 

समूह 'ग'  

लामो उत्तर आउने प्रश्नहरू: 

१७. नेपाली समाजमा अझैपवन मविलािरू पछावि पनुगका कुनै चाि कािणिरू: 

 - परुुष प्रधान समाज 

 - लङ्ैवर्क विभदे 

 - समाजमा छोिाको अवनिायगता 

 - शािीरिक रूपमा नै मविलालाई कमजोि रूपमा िनेुग 

 - वशवक्षत मविलािरुको प्रवतशतमा कमी  

 - रुढीिादको असि 

 समलया समाधानका ४ उपायिरू: 

 - मविला सशक्तीकिणलाई प्रभािकािी रूपमा लार् ुर्न े

 - काननुको व्यिलथा 

 - भेदभाि र्नलेाई काििािी र्न े

 - मविला वशक्षालाई प्राथवमकता वदने - इ्यावद लेखमेा 

 - कािण - ४ अङ्क 

 - समाधान - ४ अङ्क 

१८. पानाभिीको सफा नक्सा बनाएमा ३ अङ्क 

 वदइएका तथ्यिरू उपयुगक्त संकेत प्रयोर् र्िी भिेमा - ५ अङ्क वदन े

१९. जनसाङ्वख्यकीको िावरियक अथग 'िेमोस' (Demos) जनता ि ग्रावफयन (Graphien) अध्ययन 

भन्ने अथग सवित मानि जनसंख्याको अध्ययन र्ने विषय जनसाङ्वख्यकी िो भनी परिचय वदएमा - २ 

अङ्क वदन े

 जनसंख्या परिितगनका वनधागिक तत्त्ििरू जन्म, मृ् य ुि बसाँई-सिाईको छोटकिीमा िणगन र्िेमा २ 

अङ्कका दिले ६ अङ्क वदन े| 

 

 

समाप्त 

 


