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अनसूुची–३३ 
(ननयम ५३ को उपननयम (१) सँग सम्बन्धित) 

दक्ष/विज्ञको सूचीमा नाम समािेश गने फाराम 

नमनतिः 
श्री k|d'v k|zf;sLo clws[t  

rGb|flul/ gu/kflnsfsf] sfof{no anDa', sf7df8f}+ . 

 
 आयोगमा रहने दक्ष/विज्ञको सूची (Roster) मा मेरो नाम सूचीकृत गररददन ुहनु आफ्नो ननम्नानसुारको सत्य 
तथ्य नबिरण खलुाई अनरुोि गददछु। 

१. नाम थरिः 
२. जधम नमनतिः          हालको उमेरिः 
३. हाल बसोिास गरेको ठेगानािः 

िडा नं: 
४. सम्पकद  फोन नम्बरहरिः 

  क) ननिासिः        ख) मोिाइल नं. 
 ग) कायादलयिः        घ) बैकन्पपक सम्पकद  नं. 

५. ई मेलिः 
६. शैन्क्षक योग्यता र दक्षता (विशेषज्ञता के्षत्र समेत) उपलेख गनेिः 

शैन्क्षक योग्यता 

शैन्क्षक योग्यता 
अध्ययन गरेका 

नबषयहरू 

 

देन्ख 

 

सम्म 

;fd'bflos g;{df :gfts jf ;f] eGbf dflyNnf] 

z}lIfs of]Uotf  

   

   

klAns x]Nydf :gfts jf ;f] eGbf dflyNnf] 

z}lIfs of]Uotf   

   

   

 

नोटिः प्राविनिक दक्षताको क्षेत्रमा विन्शष्टता हानसल गरेको भए सोक्षेत्रका दक्ष/विज्ञहरूले विन्शष्टताको क्षेत्र खलुाउने। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रदेशिः              न्जपलािः               न.पा./गा.पा.            
टोलिः               मागदिः                  घर नं.  
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७. ;fd'bflos gl;ª{÷ klAns x]Ny If]qdf sDtLdf % jif{ sfd u/]sf]  

हालको पद 
हालको पदमा 
ननयनु्ि नमनत 

शे्रणी/तह
/तह 

सेिा समूह उपसमूह 
प्राविनिक/अ
प्राविनिक 

ननजामती/सरकारी/ 
विश्वविद्यालय/अधय क्षेत्र 
(नाम उपलेख गने) 

        

        

        

        

 

८. sfpG;Ln btf{÷gljs/0f ePsf ]  

९. s'g} klg ;fj{hlgs cleof]u gnfu]sf]  

१०. लोक सेिा आयोगबाट नलईन ेपरीक्षासंग सम्बन्धित नबषयहरूमा तयारी कक्षा सञ्चालन गने नबनभन्न संस्थाहरूमा 
अध्यापन गराए/नगराएको नबिरणिः 

 

११. थप अर केही भएिः 
 

नोटिः 
(क) उन्पलन्खत नबषयको दक्ष/विज्ञको रूपमा कायद गनद सम्बन्धित नबषयसंग अद्यािनिक हनुेछु। 

(ख) आफ्नो ठेगाना, फोन नं. लगायतका नबिरणमा कुनै पररितदन भएमा समयमै gu/kflnsfnfO{ जानकारी 
गराउनेछु। 

 

ननिेदकको दस्तखत 

 

पनुश्चिः उन्पलन्खत नबिरण भनद स्थानाभाि भएमा छुटै्ट पानामा नबिरण भरी यसैसाथ संलग्न गनद सवकनेछ। उन्पलन्खत 

 नबिरणको आिारमा सूचीमा नाम समािेश गने अनिकार gu/kflnsfdf सरुन्क्षत रहनेछ। 


